
Datum:	 Sa/So 18. - 19.07.2026 . jeweils 10-17 Uhr
Ort:  In unseren Räumen . Riegelstein 31 . 91282 Betzenstein
Preis:  420 € pro Person inkl. Material und Verpflegung
Anmeldung:  Anny Lodes  al@kommunikation-gesundheit.com . Mobil 0174 - 757 38 73
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WOHLFÜHLEN. FREI SEIN. LEBEN.

Entdecke die wunderbare und 
einzigartige Frau in dir!
Möchtest du wissen, welches Potential und Wissen in dir schlummert?
Wie du mit dir selbst in Einklang kommst?
Welche Kräfte in dir darauf warten, aktiviert zu werden?
Du wirst lernen, Hindernisse und Konflikte souverän zu meistern – unabhängig davon, was um 
dich herum passiert. Du handelst aus deinem Inneren heraus und lebst deine volle Stärke.

Dieser Kurs ist dein Weg zu dir selbst – zu mehr Selbstvertrauen, Stärke und einem Leben, das 
du aus voller Überzeugung lebst. Es ist Zeit, deine inneren Schätze zu entdecken und die Frau 
zu entfesseln, die du immer schon sein wolltest.

www.kommunikation-gesundheit.com


